
 

Nota de prensa  

  
Un total de 115 personas en el Baix Llobregat participaron durante el año 

2023 en el proyecto “Servicio Inserción Sociolaboral” ejecutado por la 

Federación CordiBaix. 

Con este proyecto, presentado a través de la Confederación Española de 

Personas con Discapacidad Física y Orgánica (COCEMFE), se ha 

conseguido que 43 personas firmen un contrato laboral. 

Este proyecto forma parte del Plan de Prioridades de la Confederación 

Española de Personas con Discapacidad Física y Orgánica (COCEMFE), 

financiado por la Fundación ONCE  
 
 

(Sant Joan Despí, mayo 2024 
 

Un total de 115 personas en el Baix Llobregat participaron durante el año 2024 en el proyecto 

“Servicio Inserción Sociolaboral” ejecutado por la Federación CordiBaix con el que 43 mujeres y 

72 hombres se han beneficiado de diferentes acciones formativas y de orientación laboral. 

Las acciones realizadas tanto con las empresas, como con las personas beneficiarias del proyecto 

y con los recursos e instituciones con las que colaboramos, responden a la finalidad del proyecto 

que es el acceso al mercado laboral de las personas con discapacidad y trastorno mental.  

Para las personas beneficiarias se han realizado, además de las entrevistas de acogida, tutorías 

personalizadas en las que se descubren los puntos fuertes y débiles de cada persona y se traza 

el plan de trabajo a seguir. A partir de este momento, se sigue realizando un seguimiento 

individual, pero se han ofrecido y realizado diferentes acciones grupales. 

Las acciones formativas que se realizan para mejorar la ocupabilidad de los beneficiarios del 

proyecto, no son formaciones regladas, sino talleres y/o cápsulas formativas que se realizan en 

Cordibaix por profesionales de nuestra federación. 

Paralelamente al trabajo realizado con las personas beneficiarias del proyecto desde el equipo de 

CordiBaix se ha continuado realizando una importante labor de prospección empresarial que nos 

ha permitido conocer la situación del tejido empresarial del territorio, saber si necesitaban 

incorporar a personas en sus plantillas, y asesorarles en los beneficios de la contratación de 

personas con discapacidad.  

Con este proyecto, presentado a través de la Confederación Española de Personas con 

Discapacidad Física y Orgánica (COCEMFE), a través de las acciones realizadas con las personas 

beneficiarias y las acciones de prospección empresarial se ha conseguido que 43 personas 

firmen un contrato laboral. 

De las 43 personas que han encontrado trabajo hay un número muy similar de mujeres y de 

hombres, (20 mujeres y 23 hombres) participantes del proyecto han encontrado trabajo, que 

representan en realidad a 31 mujeres y 23 hombres, ya que algunas personas han tenido más 

de un contrato laboral a lo largo del año. Los resultados obtenidos con el Proyecto SIL de CordiBaix 

financiado por Fundación ONCE con un porcentaje de inserción del 40%, ha superado el objetivo 

marcado en el proyecto.  



 

Al presentar el proyecto nos habíamos marcado que entre un 33% y un 66% de los empleos 

conseguidos tendrían una duración igual o superior a tres meses, podemos decir con satisfacción 

que hemos cumplido con el objetivo, ya que el 44% de las personas contratadas tienen contratos 

de más de tres meses, solo el 5% ha firmado un contrato de tres meses. 

Queremos destacar que el 51% ha firmado un contrato indefinido, es decir, más de la mitad de 

las personas que han encontrado trabajo han firmado un contrato indefinido. 

Hemos superado con creces el objetivo que también nos habíamos marcado, que entre el 10 y el 

20% tendría un contrato superior a un año, este año 2023 el 51% tienen un contrato indefinido y 

contrato de un año el 19% de las personas insertadas.  

CordiBaix realiza con las personas beneficiarias un importante trabajo de orientación y 

tutorización de su itinerario, y en muchos casos realizamos talleres de coaching y de motivación, 

de manera que mejoramos la autoestima y el empoderamiento de las personas que forman parte 

del proyecto. Los últimos años nos encontramos con personas que están muy desmotivadas 

porque llevan un tiempo sin encontrar trabajo, y, de entrada, rechazan cualquier acción formativa 

o de orientación, pero desde CordiBaix se trabaja para reajustar las expectativas personales y 

laborales con la realidad del mercado de trabajo, la competencia y la especialización. Ofrecemos 

varias cápsulas formativas que mejoren el grado de ocupabilidad de las personas que atendemos, 

en algunos casos también realizamos derivaciones a otros centros formativos. 

Queremos destacar la importancia de realizar formación, ya que es fundamental para algunas 

personas beneficiarias. La formación profesionalizadora y las cápsulas formativas laborales que 

permiten mejorar el grado de ocupabilidad y sus opciones a optar a un puesto de trabajo de 

calidad.  

Las acciones desarrolladas en Cordibaix este año 2023, se han adaptado a la situación y 

necesidades de cada persona participante. Hemos combinado la atención presencial y la 

telemática para las acciones individuales, y hemos realizado de manera presencial todas las 

acciones grupales, así como las formaciones.  

Igualmente hemos puesto a disposición de las personas participantes la plataforma Moodle de 

CordiBaix, con diferentes cápsulas formativas para que las personas puedan realizarlas. 

https://cordibaix.org/cursos/ 

Así mismo, CordiBaix dispone de un portal de empleo accesible para todas las personas usuarias 

que es muy ágil y asequible. Para aquellas personas que puedan tener más dificultades para 

completar su ficha en nuestro portal, les hemos ofrecido un espacio semanal en CordiBaix, para 

ofrecerles apoyo informático y de gestión del espacio web. 

https://cordibaix.portalemp.com/ 

Para la prospección del tejido empresarial se han realizado las acciones durante todo año, 

adaptándonos a las necesidades y la situación de cada empresa. La utilización de las 

herramientas digitales se ha consolidado como herramienta de comunicación y colaboración con 

el tejido empresarial, optimizando los recursos tanto de las empresas como de las entidades 

como CordiBaix. Aún así, con algunas empresas se ha realizado prospección presencial, las 

hemos visitado para ofrecerles el servicio y para asesorarlas en materia de contratación de 

personas con discapacidad, así como para establecer una colaboración que permita ventajas 

para ambas partes.  

https://cordibaix.org/cursos/
https://cordibaix.portalemp.com/


 

La prospección realizada ha permitido colaborar con el tejido empresarial para la puesta en 

marcha de algunas acciones conjuntas, pero, sobre todo, nos ha permitido la captación de ofertas 

y acompañamiento en los procesos de inserción. 

Este proyecto forma parte del Plan de Prioridades de la Confederación Española de Personas con 

Discapacidad Física y Orgánica (COCEMFE), financiado por la Fundación ONCE. La Confederación 

gestiona esta subvención para la financiación de los proyectos prioritarios de sus entidades, 

proporcionándoles asesoramiento y realizando un seguimiento pormenorizado durante todo el 

proceso.  

CordiBaix es la Federación de Entidades de Personas con Discapacidad y Trastorno Mental del 

Baix Llobregat, es una entidad sin ánimo de lucro, declarada de Utilidad Pública que desde el año 

1987 desarrolla proyectos socioeducativos al servicio de la comunidad con la finalidad de 

conseguir la normalización y plena integración del colectivo de personas con discapacidad y/o 

trastorno mental, garantizando el pleno ejercicio de sus derechos y su calidad de vida y bienestar 

a través del trabajo. 

 

Para más información: 
 

Federació CordiBaix 
Passatge Sant Miquel, 5. 08970 Sant Joan Despí 

Telf. 93 477 08 25 – 662213404 
cordibaix@cordibaix.org - www.cordibaix.org 
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